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Curso Científico-Humanístico de Ciências e Tecnologias 

Componentes de formação 10.º 11.º 12.º 

Cidadania e Desenvolvimento (disciplina autónoma)  

Formação Geral 
Português/Língua Estrangeira I, II ou III/Filosofia/ 

Educação Física 
Português / Educação Física 

Formação Científica 
(obrigatória) 

Matemática A 

Formação Específica 
 

escolher 2 no 10.ºano do 
conjunto de opções (c) 
 

escolher 2 no 12.ºano, sendo 
pelo menos uma 
obrigatoriamente do 
conjunto de opções (d) 

OPÇÕES (c) 
Física e Química A 
Biologia e Geologia  
Geometria Descritiva A 

OPÇÕES (d) 
Biologia/ Geologia / Física / Química 

 
OPÇÕES (e) 

Psicologia B/ Economia C/  
Língua Estrangeira I, II ou III/ Geografia C/ 
Filosofia A/ Antropologia/ Ciência Política/ 
Aplicações Informáticas B/ Clássicos da 

Literatura  

 E. M. e Religiosa (facultativa) 

Curso Científico-Humanístico de Línguas e Humanidades 

Componentes de formação 10.º 11.º 12.º 

Cidadania e Desenvolvimento (disciplina autónoma) 

Formação Geral 
Português/Filosofia/Língua Estrangeira 

I, II ou III/Educação Física 
Português / Educação Física 

Formação Científica 
(obrigatória) 

História A 

Formação Específica 
 

escolher 2 no 10.ºano do 
conjunto de opções (c) 
 

escolher 2 no 12.ºano, sendo 
pelo menos uma 
obrigatoriamente do 
conjunto de opções (d) 

OPÇÕES (c) 
Geografia A 
MACS (Matemática Aplicada às 
Ciências Sociais) 
Língua Estrangeira II ou III 
Literatura Portuguesa 
Latim A 

OPÇÕES (d) 
Psicologia B / Geografia C / Língua Estrangeira I, II ou III/ 
Literaturas de Língua Portuguesa/  Filosofia A/ Sociologia/ 

Latim B   
 

OPÇÕES (e) 
Economia C/ Antropologia/ Aplicações Informáticas B/  

Clássicos da Literatura/ Direito/ Grego/ Teatro/ 
Ciência Política 

 E. M. e Religiosa (facultativa) 
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Curso Científico-Humanístico de Ciências Socioeconómicas 

Componentes de formação 10.º 11.º 12.º 

Cidadania e Desenvolvimento (disciplina autónoma) 

Formação Geral 
Português / Filosofia / Língua 

Estrangeira I, II ou III/ Educação Física 
Português / Educação Física 

Formação Científica 
(obrigatória) 

Matemática A 

Formação Específica 
 

escolher 2 no 10.ºano do 
conjunto de opções (c) 
 

escolher 2 no 12.ºano, sendo 
pelo menos uma 
obrigatoriamente do 
conjunto de opções (d) 

OPÇÕES (c) 
Economia A 
Geografia A 
História B 

OPÇÕES (d) 
Geografia C / Economia C / Sociologia 

 
OPÇÕES (e) 

Psicologia B / Filosofia A / Antropologia / Aplicações 
Informáticas B /  Língua Estrangeira I, II ou III / 

Clássicos da Literatura /  Direito / 
Ciência Política / Grego/ Teatro 

 E. M. e Religiosa (facultativa) 

CURSOS PROFISSIONAIS 

CURSOS 
PROFISSIONAIS 
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 Formação 
Sociocultural 

(igual para todos os 
cursos) 

Formação 
Científica 

Formação Tecnológica 
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Técnico de 
Mecatrónica Automóvel Português 

Língua Estrangeira 
Área de Integração 
TIC 
Educação Física 

Matemática 
Física e Química 

Tecnologia e Processos 
Práticas Oficinais 
Desenho Técnico 
Organização Industrial 
Formação em Contexto de Trabalho 

Técnico de 
Análise Laboratorial 

Matemática 
Física e Química 

Química Aplicada 
Tecnologia Química 
Qualidade, Segurança e Ambiente 
Análises Químicas 
Formação em Contexto de Trabalho 


