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OFERTA FORMATIVA 
Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

 

3.º CICLO DO ENSINO BÁSICO – 7.º, 8.º e 9º anos 
 

Componentes do currículo 

Áreas disciplinares/ 
Disciplinas 

Português 

Língua Estrangeira I - Inglês 

Língua Estrangeira II – Francês ou Espanhol 

História  

Geografia 

Cidadania e Desenvolvimento  

Matemática 

Ciências Naturais 

Físico-Química 

Educação Visual 

Complemento à Educação Artística: 
Educação Tecnológica ou Teatro 

Tecnologias de Informação e Comunicação 

Educação Física  

Oferta complementar: 
Caminhos para a Vida Ativa 

Educação Moral e Religiosa - a) 

 
a) Disciplina de frequência facultativa. 


