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FORMAGAO TRANSVERSAL — TODAS AS DISCIPLINAS

p o PESO INSTRUMENTOS
DOMINIOS COMPETENCIAS 0 ~
% DE AVALIACAO
Ser assiduo, pontual, interessado e empenhado.
Ser auténomo. Ficha de autoavaliagdo
Respeitar-se e respeitar o outro. para as aprendizagens (1)
Participzj\r em dinamicas de grupo, contribuindo para o estabelecimento de relagdes Ficha de intervencdo do
harrﬁon.losas. professor (turma) (2)
Apoiar, informar, apresentar, promover (no grupo, na turma, na escola).
EDUCACAO PARA | Contribuir para a detegdo e superacdo de deficiéncias na organizacdo e no desenvolvimento 15 Ficha de observagdo do
A CIDADANIA de tarefas. professor (aluno) (3)
Responsabilizar-se pelas suas atividades e pelos resultados das tarefas do grupo/ turma.
Expor e aceitar opiniGes e juizos de valor diversificados e fundamentados.
Posicionar-se, criticamente, perante problemas atuais de ambito regional, nacional,
europeu ou internacional.
Adotar comportamentos adequados, com vista a construgdo de um futuro sustentavel.
Respeitar os direitos de autor.
Utilizar a lingua portuguesa para oralmente.
comunicar por escrito.
Utilizar a lingua portuguesa como recurso privilegiado para o aprofundamento/ transmissdo
das aprendizagens realizadas. Ficha d X liacs
Utilizar adequadamente linguagens das diferentes areas do saber. I:raaaseaaiez?j\;:ala:ss
Utilizar as TIC na construgdo da sua formagdo pessoal, social e académica. P P &
METODOS E o seu trabalho. Ficha de observacgo do
¢ Organizar rofessor (aluno
TECNICAS DE & a sua aprendizagem. P ( )
TRABALHO E DE . A y
ESTUDO Planificar atividades praticas e/ ou experimentais. 15 Ficha de intervencdo do
professor (turma)
Observar, interpretar, discutir e tirar conclusdes de trabalho realizado.
Selecionar e utilizar, de forma autdnoma e responsavel, recursos adequados a
especificidade do trabalho a realizar.
Questionar e intervém com oportunidade.
Extrair, selecionar, hierarquizar e relacionar informacao.
Concretizar as tarefas com rigor.
Diversificar técnicas e métodos de trabalho e de estudo e de autorregulagdo
(autoavaliagdo).
FORMAGCAO ESPECIFICA - DISCIPLINA: PORTUGUES
COMPREENSAO Interpretar textos orais de diferentes géneros. 10 Fichas1,2e3
ORAL
. Interagir verbalmente em diferentes situag&es. Grglhas de observagzo e
INTERAGCAO E - - - 10 registo de desempenho
PRODUCAO ORAL Fazer apresentagBes orais para expor ou argumentar ou apreciar de competéncias em:
Usar recursos verbais e ndo-verbais com eficacia.
Ler com fluéncia e expressividade. - participag¢do na aula;
LEITURA E Inferir informagdo para apreender o sentido global do texto. i Ilrcahbzsl{]:’istes,
EDUCACAO Analisar a organizagdo do contetdo e da forma de textos e obras. 20
LITERARIA Interpretar textos e obras literarias de diferentes épocas e géneros.
Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos na interpretagdo de textos e obras.
GRAMATICA Conhecer de forma explicita o funcionamento da lingua. 10
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ESCRITA Escrever textos de diferentes tipologias. 20
Escrever textos coerentes e coesos.
FORMACAO ESPECIFICA - DISCIPLINA: INGLES
COMPREENSAO Compreender a§ ideias prlnFlpals e.m discursos. Fichas1,2e3
ORAL Compreender discursos orais em diferentes formatos. 15
Selecionar e organizar informagao relevante. Grelhas de observagao e
Estabelecer comunicagdo entre interlocutores. registo de desempenho
Usar formas alternativas de comunicagio para superar problemas de express3o oral. de competéncias em:
INTERACAO E Produzir enunciados para descrever, narrar e expor informagdes e pontos de vista. L
X — - - - 15 - participagdo na aula;
PRODUCAO ORAL | Exprimir-se de forma clara e articulada, revelando conhecimento do funcionamento da .
lineua - fichas/ testes;
gua. - - - - trabalhos.
Respeitar e valorizar as diferencas culturais.
COMPREENSAO Ler e compreender diversos tipos de texto.
ESCRITA Identllea?r o tipo de texto. _ 20
Descodificar palavras-chave/ideias presentes no texto
Identificar aspetos culturais e registos de lingua.
- Elaborar respostas adequadas perante diferentes tipos de texto.
INTERACAO E Planificar atividades de escrita.
PRODUCAO Elaborar textos variados, atendendo a sua funcdo e destinatario. 20
ESCRITA Produzir enunciados, evidenciando conhecimento do funcionamento da lingua.
Respeitar e valorizar as diferengas culturais.
FORMACAO ESPECIFICA - DISCIPLINA: AREA DE INTEGRACAO
Enquadrar historicamente os acontecimentos. Fichas1,2e3
Localizar geograficamente os fendmenos.
: - - = 30 Grelhas de registo de:
CONHECIMENTO | Investigar e selecionar informagdo. )
— - - fichas de trabalho /
Organizar informagéo. formativas;
Analisar e interpretar acontecimentos, situagdes, problemas.... - participa¢do na aula;
Problematizar situagdes, utilizando diferentes tipos de documentos. - trabalhos de investi-
acao.
Aplicar conhecimentos adquiridos. gac
Realizar projetos: planificar. Grelhas de classificacdo
executar. de:
RACIOCINIO/ dinamizar. 40 - fichas sumativas;
APLICACAO apresentar. - trabalhos_ de aplicagdo
de conhecimentos
avaliar. (individual e/ou em
Identificar necessidades em dindmicas de apoio individual e de grupo. grupo);
P - registo de classificagdo;
Mobilizar recursos em dindmicas de apoio individual e de grupo. registo de classt |caan
- debate/apresentagéo.
FORMAGAO ESPECIFICA - DISCIPLINA: MATEMATICA
CONHECER, Adquirir conceitos e saberes especificos. Fichas1,2e3
COMPREENDER E — 45
APLICAR Compreender as matérias. Fichas de avaliagdo
CONCEITOS Aplicar conhecimentos adquiridos. Minitestes / Questdo aula
Desenvolver a capacidade de abstrag3o. (E.’”" suporte fisico ou
RACIOCINIO : N digital)
MATEMATICO Desenvolver a capacidade de generalizagdo. 5 Trabalhos de tipologia
Compreender explicacdes e justificagdes matematicas e raciocinios légicos. diversa
Trabalhos de projeto /
Construir explicagdes e justificagdes matematicas e raciocinios l6gicos. pesquisa ou
RESOLUCAO DE | Elaborar estratégias para a resolug@o de problemas em diversos contextos. desenvol\iidos. em DACs;
Observacdo direta e
PROBLEMAS Aplicar estratégias na resolugdo de problemas em diversos contextos. 10 registos
Avaliar a possibilidade dos resultados obtidos.
10

COMUNICAGAO

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor para justificar
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MATEMATICA ‘ raciocinios, procedimentos e conclusdes utilizando linguagem especifica. ‘

FORMAGAO TECNOLOGICA - DISCIPLINAS: PRATICAS OFICINAIS/TECNOLOGIA E PROCESSOS/ ORGANIZAGAO

INDUSTRIAL/DESENHO TECNICO

Adquirir conhecimentos.

Compreender temas tratados.

Interpretar dados escritos e graficos.

CONHECIMENTO 50
Interpretar documentos técnicos.
Pesquisar e selecionar os diferentes saberes necessarios a compreensdo dos assuntos
tratados
Utilizar os instrumentos e as técnicas de trabalho com corregdo e segundo as regras.
Usar os materiais adequados na realizagdo dos trabalhos. 20

CAPACIDADES

Realizar trabalhos técnicos.

Executar com rigor a planificagdo e realizagdo das tarefas

Fichas1,2e3

Ficha de avaliagao
diagndstica (inicio UFCD)
Observagao direta:
grelhas especificas
Trabalhos de pesquisa
Trabalhos de aplicagdo de
conhecimentos

(individuais e/ou em
grupo): grelhas de
observagdo

Testes escritos e praticos
(formativos/sumativos)
Ficha de autoavaliagdo
(final UFCD)

FORMACAO TECNOLOGICA - DISCIPLINAS: FiSICA E QUIMICA /ANALISES QUIMICAS/TECNOLOGIA QUIMICA/

QUALIDADE, SEGURANGCA E AMBIENTE

Conhecer informacdo cientifica. Fichas1,2e3
Utilizar, adequadamente, conceitos e conhecimentos cientificos. >0
CONHECIMENTO Fichas de avaliagao
E COMPREENSAO | Estabelecer relagdes e/ou comparagdes entre conceitos cientificos. Questdo aula /Minitestes
Trabalho de pesquisa
Resolver exercicios e problemas. Apresentagdo de
trabalhos
Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situagdes. Documento de trabalho
RACIOCINIO E —— - — 20 Iabo.ratorlzl/exgerlmen'ial
COMUNICACAO eduzir e retirar conclusdes. Registos de observacdo
Desenvolver raciocinio l6gico e/ ou abstrato.
FORMACAO ESPECIFICA - DISCIPLINA: QUIMICA APLICADA
Conhecer informagdo cientifica. Fichas1,2e3
Utilizar linguagem cientifica adequada.
CONHECIMENTO guag q Fichas de avaliago
~ 50 ~
E COMPREENSAO "pejacionar conceitos cientificos. Questdes de aula .
Trabalho de pesquisa
Sistematizar informac3o, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos. Apresentacdo de
trabalhos de tipologia
Interpretar estudos experimentais. diversa
Documentos de trabalho
: Aplicar os conhecimentos adquiridos a novos contextos e a hovos problemas. laboratorial/pratico
RACIOCINIO E . ~
20 Registos de observacgao

COMUNICAGAO

Deduzir conclusdes.

Fundamentar opinides criticas.

FORMAGAO ESPECIFICA - DISCIPLINA: TIC

CONHECIMENTO
E COMPREENSAO

Fazer pesquisas que permitam a recolha de dados e informagdes importantes.

Fichas1,2e3
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Respeitar as normas relacionadas com direitos de autor/ registo de fontes. 30 Grelhas de observagao
Fichas de avaliagao
Respeitar as regras para comunicar em ambientes virtuais (Internet). formativa
Trabalhos de pesquisa
Utilizar palavras-chave seguras. Trabalhos de projeto
Organizar a informagao recolhida.
Conhecer a linguagem utilizada nas TIC.
Programar utilizando blocos, no Scratch.
40
RACIOCINIO E , - — — — -
COMUNICAGAO Aplicar conhecimentos e técnicas de TIC na realizagdo de atividades e projetos.
FORMAGCAO ESPECIFICA - DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA
Revelar conhecimentos especificos. Fichas 1,2 e3
~ Executar os diferentes elementos técnicos. 70 Grelhas de registo de
D|MFNSA0 avaliagdo
PRATICA Aplicar os principios téticos. Fichas de avaliagdo
- - — Observagdo direta
Progredir na aprendizagem e empenhamento motor, tendo como referéncia a zona
saudavel de aptidao fisica.
Revelar conhecimentos especificos. Grelhas de registo de
avaliacdo
(Dispensa Identificar os aspetos técnicos/taticos fundamentais, adequados durante a observacdo de Fichas de avaliagdo
prolongada modelos/situagdes praticas. (70) Observag3o direta
da componente ) L. . o L Trabalhos escritos de
prética) Aplicar as regras basicas de cada modalidade na situagdo de juiz arbitro. pesquisa
Relatérios

Prestar ajudas especificas nos exercicios.

FORMAGAO TRANSVERSAL E ESPECIFICA: EDUCAGAO ESPECIAL - ACS

EDUCAGAO PARA
A CIDADANIA

assiduo.

Ser: pontual.

interessado.

responsavel.

Esforgar-se e fazer as tarefas.

Ajudar os colegas.

Colaborar com os professores.

Apresentar as suas ideias.

Dar a sua opinido.

Continuar a trabalhar, mesmo quando tem dificuldades.

Respeitar os colegas e os adultos.

Respeitar o meio ambiente.

A distri-
buicdo
dos
pesos é
definida
de
acordo
como
perfil de
funcio-
nalidade
de cada
aluno

Fichas1,2e3

Grelhas de observagado e
registo:

- de conhecimento;

- de capacidades;

- da participacdo na aula;
- de comportamento.

Fichas de trabalho

Trabalhos escritos

Ficha de auto e
heteroavaliagdo
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Usar a lingua portuguesa para | oralmente.

comunicar:
por escrito.
COMUNICACAO Compreender: as palavras novas que aprende na disciplina.
Utilizar:

Utilizar as tecnologias para pesquisar.

o caderno.
Organizar:

o espago de trabalho.

METODOS E
TECNICAS DE Pedir a palavra.
TRABALHO E DE
ESTUDO Falar na sua vez.

N3o interromper os colegas nem os professores.

Perceber as indicagbes que o professor da.
ESPECIFICAS
(de acordo com o
perfil de
funcionalidade
inscrito no RTP)

Aprender a fazer o que o professor ensina.

Ser capaz de: fazer o que o professor ensina.

arranjar solugdo para resolver situagdes.




