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PROGRAMA ECO-ESCOLAS - ATIVIDADES E PROJETOS - 2.º E 3.º PERÍODOS 

 
tŀǎǎŀǘŜƳǇƻ ά!ǎ ƳŜƭƘƻǊŜǎ ƛŘŜƛŀǎ Řńƻ ŦǊǳǘƻǎΣ ŀ ōǊƛƴŎŀǊ ŀƻ /ŀǊƴŀǾŀƭέ 

 
V ǇǊƻƳƻǾƛŘƻ ǇŜƭŀ /ƻƳǇŀƭ Ŝ ǇŜƭŀ ¢ŜǘǊŀ tŀƪΤ 
 
V visou salientar a importância da reciclagem, da proteção do ambiente e da 

capacidade de reutilização de recursos, desenvolvendo nos alunos o sentido de 
responsabilidade, o espírito crítico e a criatividade; 

 
V ǊŜǎǳƭǘƻǳ ƴŀ ŎƻƴǎǘǊǳœńƻ ŘŜ ƳłǎŎŀǊŀǎ ǇƻǊ ŀƭǳƴŀǎ Řƻ рΦȏ / ό!ŘǊƛŀƴŀ /ƻŜƭƘƻΣ [ŀǊŀ 
!ƴŘǊŞΣ [ǳŀƴŀ tŜŘǊƻ Ŝ aŀǊŀ aŀǘŜǳǎύΣ ƴƻ /ƭǳōŜ 9Ŏƻπ9ǎŎƻƭŀǎΣ ǎƻō ŀ ƻǊƛŜƴǘŀœńƻ Řŀ 
ǇǊƻŦŜǎǎƻǊŀ {ƽƴƛŀ DƻƴȊŀƭŜȊΦ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
LŘŜƴǘƛŦƛŎŀœńƻ ŘŜ łǊǾƻǊŜǎ ŀǳǘƽŎǘƻƴŜǎ 
 
 
V ǇǊƻŎŜǎǎƻ ƛƴƛŎƛŀŘƻ ƴƻ ŀƴƻ ƭŜǘƛǾƻ нлмтκнлмуΣ ŀǉǳŀƴŘƻ Řŀ ǇǊŜǎŜƴœŀ ŘŜ ǳƳ ōƛƽƭƻƎƻ 
ƴŀ ŜǎŎƻƭŀΣ ŎƻƴǾƛŘŀŘƻ ǇŀǊŀ ƻ ŜŦŜƛǘƻΤ 
 

V ŎǳƭƳƛƴƻǳ ŎƻƳ ŀ ŎǊƛŀœńƻ ŘŜ ŦƛŎƘŀǎ ŘŜ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀœńƻ Řŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŜȄƛǎǘŜƴǘŜǎ ƴƻ 
ǊŜŎƛƴǘƻ ŜǎŎƻƭŀǊ ǇƻǊ ŀƭǳƴƻǎ Řƻǎ тΦȏ / όWƻŀƴŀΣ aŀǊŀΣ [ŀǊŀΣ DŀōǊƛŜƭŀΣ wƛǘŀ Ŝ .Ǌǳƴŀύ 
Ŝ . ό9Ǿŀ Ŝ wŀŦŀŜƭύΣ ƴƻ ŃƳōƛǘƻ Řƻ /ƭǳōŜ 9Ŏƻπ9ǎŎƻƭŀǎ Ŝ ǎƻō ŀ ƻǊƛŜƴǘŀœńƻ Řŀ 
ǇǊƻŦŜǎǎƻǊŀ DŀōǊƛŜƭŀ tŜǊŜƛǊŀΦ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



tŀǊǘƛŎƛǇŀœńƻ ƴƻ tǊƻƧŜǘƻ /ƭƛƳ!ƎƛǊ 

 

V ǇǊƻƧŜǘƻ ōƛŀƴǳŀƭΣ ƛƴƛŎƛŀŘƻ ƴƻ ŀƴƻ ƭŜǘƛǾƻ нлмуκнлмфΣ ǉǳŜ Ǿƛǎŀ ŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀœńƻ ǇŀǊŀ 
ƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ Řŀǎ ŀƭǘŜǊŀœƿŜǎ ŎƭƛƳłǘƛŎŀǎ ƴƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ Řŀ /La wŜƎƛńƻ ŘŜ /ƻƛƳōǊŀΣ 
ƴƻǎ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ǎŜǘƻǊŜǎ ŘŜ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜ όŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀΣ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎΣ ŀƳōƛŜƴǘŜΣ ǎŀǵŘŜ 
ǇǵōƭƛŎŀΣ ŜƴǘǊŜ ƻǳǘǊƻǎύΤ 
 

V  ŦƻǊŀƳ ǊŜŀƭƛȊŀŘŀǎ ǎŜǎǎƿŜǎ ǇŜƭƻǎ ǘŞŎƴƛŎƻǎ Řƻ ǊŜŦŜǊƛŘƻ ǇǊƻƧŜǘƻΣ ŜƳ ǾłǊƛŀǎ ǘǳǊƳŀǎΤ 
 

V ŦƻǊŀƳ ŜŦŜǘǳŀŘŀǎ ŘƛǾŜǊǎŀǎ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜǎΣ ƴƻƳŜŀŘŀƳŜƴǘŜ ǇŀƭŜǎǘǊŀǎΣ ǾƛǎƛƻƴŀƳŜƴǘƻ 
ŘŜ ǾƝŘŜƻǎΣ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀœńƻ ŜƳ ƧƻƎƻǎ ŘƛŘłǘƛŎƻǎ Ŝ ǇǊƻƳƻœńƻ Řŀ ŦƭƻǊŜǎǘŀ ŀǘǊŀǾŞǎ ŘŜ 
ǳƳŀ ŀœńƻ ŘŜ ǇƭŀƴǘŀœńƻΦ 

 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



/ƻƳŜƳƻǊŀœńƻ Řƻ 5ƛŀ Řŀ łǊǾƻǊŜ ƴŀ 9.a 
 
 

V ǇǊƻƧŜǘƻ ƛƴƛŎƛŀŘƻ ƴƻ 5ƛŀ Řŀ #ǊǾƻǊŜ ŘŜ нлмуΣ ǉǳŜ Ŏƻƴǎƛǎǘƛǳ ƴŀ ǎŜƳŜƴǘŜƛǊŀκǇƭŀƴǘŀœńƻ 
Ŝ ŀŎƻƳǇŀƴƘŀƳŜƴǘƻ Řƻ ŎǊŜǎŎƛƳŜƴǘƻ Řŀǎ Ǉƭŀƴǘŀǎ ŀƻ ƭƻƴƎƻ Řƻ ŀƴƻΤ 
 

V Ǉƭŀƴǘŀœńƻ ŘŜ нм łǊǾƻǊŜǎ ŘŜ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŀǳǘƽŎǘƻƴŜǎ ŀƻ ƭƻƴƎƻ Řƻ ǇŜǊŎǳǊǎƻ ǇŜŘŜǎǘǊŜ Řŀ 
wƛōŜƛǊŀ Řŀ CǊŀƎŀ όȊƻƴŀ Řƻǎ ǇŀǎǎŀŘƛœƻǎύΣ ƴƻ Řƛŀ нм ŘŜ ƳŀǊœƻ ŘŜ нлмфΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¦Ƴŀ ŎŀƳƛƴƘŀŘŀ ǎŀǳŘłǾŜƭΣ ǳƳŀ ƳŀƴƘń ŘƛŦŜǊŜƴǘŜ Ŝ ŎƘŜƛŀ ŘŜ ŀƭŜƎǊƛŀΗ 
 

 

 

 

  



 9ƳǇǊŜŜƴŘŜŘƻǊƛǎƳƻ Řƻ мȏ /ƛŎƭƻ π 9Ŏƻ bƛƴƘƻǎ 
 
 

V ǇŀǊǘƛŎƛǇŀœńƻ Řƻǎ нΦȏ ! Ŝ . ƴƻ ǇǊƻƧŜǘƻ άLƳŀƎƛƴŜΦ /ǊŜŀǘŜΦ {ǳŎŎŜŘΦέ 
ό9ƳǇǊŜŜƴŘŜŘƻǊƛǎƳƻ Řŀ /Law/ π tǊƻƎǊŀƳŀ ŜŘǳŎŀǘƛǾƻ ά! !ǾŜƴǘǳǊŀ Řƻ DŀǎǇŀǊ Ŝ Řŀ 
LƴşǎέύΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bƛƴƘƻǎ ƻǊƛƎƛƴŀƛǎ Ŝ ŜŎƻƭƽƎƛŎƻǎΗ  



 tŀǊǘƛŎƛǇŀœńƻ ƴƻ tŀǎǎŀǘŜƳǇƻ π wƻǳǇŀǎ ¦ǎŀŘŀǎ bńƻ 9ǎǘńƻ !ŎŀōŀŘŀǎΥ /ǊƛŀǊ ŎƻƳ 

Ŝǎǘƛƭƻ ς  άh aŀǊ ŜƳ ¢ŜŎƛŘƻέ 

 
V ǇǊƻƧŜǘƻ ŎƻƴŎǊŜǘƛȊŀŘƻ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƳŜƴǘŜΣ ƴŀǎ ŀǳƭŀǎ ŘŜ 9ŘΦ ±ƛǎǳŀƭ κ ¢ŜŎƴƻƭƽƎƛŎŀΣ ƴŀ 
ǘǳǊƳŀ Řƻ сΦȏ .Σ Ŝ ƴƻ /ƭǳōŜ 9Ŏƻ 9ǎŎƻƭŀǎΤ 

 
V Ǿƛǎƻǳ ŀ ǇǊƻǘŜœńƻ Řƻ !ƳōƛŜƴǘŜ ŀǘǊŀǾŞǎ Řŀ ǊŜǳǘƛƭƛȊŀœńƻ ŘŜ ǊŜŎǳǊǎƻǎΣ ƴŜǎǘŜ Ŏŀǎƻ 
ǘşȄǘŜƛǎΣ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾŜƴŘƻ ƻ ǎŜƴǘƛŘƻ ŘŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛŘŀŘŜ Ŝ ŀ ŎǊƛŀǘƛǾƛŘŀŘŜΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/Ǌƛŀœńƻ Řŀ ŀǳǘƻǊƛŀ ŘŜ [ƛƻƴŜƭ [ƻǳǊŜƴœƻΣ Řƻ сΦȏ .Σ ǎŜƭŜŎƛƻƴŀŘŀ ǇŀǊŀ ǎǳōƳƛǎǎńƻ ŀ ŎƻƴŎǳǊǎƻΦ 

 

 

 



9ȄǇƻǎƛœńƻ ŘŜ ƻǳǘǊƻǎ ǘǊŀōŀƭƘƻǎ ǊŜŀƭƛȊŀŘƻǎΧ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  



 wŜŎƻƭƘŀ ǎŜƳŀƴŀƭ ŘŜ ƭƛȄƻ  
 

 

V ŀǘƛǾƛŘŀŘŜ ŜŦŜǘǳŀŘŀ ǇƻǊ ŘƛǾŜǊǎŀǎ ǘǳǊƳŀǎ ƴƻ ǊŜŎƛƴǘƻ ŜǎŎƻƭŀǊΤ 
 

V ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀœńƻ ǇŀǊŀ ŀ ƴŜŎŜǎǎƛŘŀŘŜ ŘŜ ŎƻƭƻŎŀǊ ƻ ƭƛȄƻ ŜƳ ƭƻŎŀƛǎ ǇǊƽǇǊƛƻǎ Ŝ ǇŀǊŀ ŀ 
ŘƛƳƛƴǳƛœńƻ Řŀ ǎǳŀ ǇǊƻŘǳœńƻ ŘƛłǊƛŀΦ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
5ŜǇƻƛǎ Řŀ ǊŜŎƻƭƘŀΧ 

¢ƻŘƻ ƻ ƭƛȄƻ Ŧƻƛ ǇŜǎŀŘƻ ŎƻƳ ƻ ŀǳȄƝƭƛƻ Řŀǎ ŦǳƴŎƛƻƴłǊƛŀǎ Řŀ ŎŀƴǘƛƴŀΗ  



 .ǊƛƎŀŘŀ Řŀ /ŀƴǘƛƴŀ  
 

V ŎƻƴǎǘƛǘǳƝŘŀ ƴƻ ŃƳōƛǘƻ Řƻ tǊƻƧŜǘƻ 9Ŏƻ 9ǎŎƻƭŀǎ Ŝ Řŀ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀ ŘŜ /ƛŘŀŘŀƴƛŀ Ŝ 
5ŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻΤ 
 

V Ǿƛǎƻǳ ŀ ŀŘƻœńƻ ŘŜ ōƻƴǎ Ƙłōƛǘƻǎ ŀƭƛƳŜƴǘŀǊŜǎ Ŝ ŘŜ ǎŀǵŘŜ όƘƛƎƛŜƴƛȊŀœńƻ Řŀǎ ƳńƻǎΣ ƻ 
ŎƻƴǎǳƳƻ ŘŜ ǎƻǇŀΣ ŘŜ ǎŀƭŀŘŀ Ŝ ŦǊǳǘŀΣ ƻ ŎƻƴǘǊƻƭƻ Řƻ ōŀǊǳƭƘƻ Ŝ Řƻ ŘŜǎǇŜǊŘƝŎƛƻ 
ŀƭƛƳŜƴǘŀǊύΤ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 /ƭǳōŜ 9Ŏƻπ9ǎŎƻƭŀǎ  
 

V ŦƻǊŀƳ ǊŜŀƭƛȊŀŘŀǎ ǎŜƳŜƴǘŜƛǊŀǎ Ŝ ǇƭŀƴǘŀœƿŜǎΤ 
 

V Ŧƻƛ ŦŜƛǘŀ ŀ ƳŀƴǳǘŜƴœńƻ Řŀǎ łǊǾƻǊŜǎ ǇƭŀƴǘŀŘŀǎ ƴƻ ŃƳōƛǘƻ Řƻ ǇǊƻƧŜǘƻ /ƭƛƳ!ƎƛǊΤ 
 

V ǇŀǊǘƛŎƛǇŀœńƻ ƴŀ ά!ǊǊǳŀŘŀ ǇŜƭƻ !ƳōƛŜƴǘŜέ ŎƻƳ ŀ ǳǘƛƭƛȊŀœńƻ ŘŜ ƳŜƴǎŀƎŜƴǎ 
ŎƻƴǎǘǊǳƝŘŀǎ ŜƳ ƳŀǘŜǊƛŀƛǎ ǊŜǳǘƛƭƛȊŀŘƻǎΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
#ǊǾƻǊŜ ǇƭŀƴǘŀŘŀΣ 

ƴƻ ŃƳōƛǘƻ Řƻ ǇǊƻƧŜǘƻ /ƭƛƳ!ƎƛǊ 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
/ŀŘŀ Ŏƻƛǎŀ ŜƳ ǎŜǳ ƭǳƎŀǊΣ 
ƻ Řƻ ƭƛȄƻ ƴńƻ Ş ƴƻ ƳŀǊΗ 

  



 tŀǊǘƛŎƛǇŀœńƻ ƴƻ tǊƻƧŜǘƻ 9ǎŎƻƭŀ 9ƭŜǘǊńƻ  
 

V ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀœńƻ Řŀ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜ ŜǎŎƻƭŀǊ ǇŀǊŀ ƻ ŎƻǊǊŜǘƻ ŜƴŎŀƳƛƴƘŀƳŜƴǘƻ Řƻǎ wŜǎƝŘǳƻǎ 
9ƭŞǘǊƛŎƻǎ Ŝ 9ƭŜǘǊƽƴƛŎƻǎ όw99ύΣ ǇŜƭƻ ŜŦŜƛǘƻ ŎƻƳōƛƴŀŘƻ ŘŜ ŀœƿŜǎ ŘŜ ŘƛǾǳƭƎŀœńƻΣ  ǊŜŎƻƭƘŀ 
ŘŜ w99 Ŝ ǇŜƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀœńƻ ƴǳƳ ŎƻƴŎǳǊǎƻ ƛƴǘŜǊŜǎŎƻƭŀǊΦ 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

5L! 9/h 9{/h[!{ bh !9aw¢ κ 5L! 5h !a.L9b¢9 π р 59 W¦bIh 
 

V ŘƛǾǳƭƎŀœńƻ Ł ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜ ŜǎŎƻƭŀǊ Řƻ 9Ŏƻ /ƽŘƛƎƻ ǇŀǊŀ нлмфΤ 
 

V ά!ǊǊǳŀŘŀ ǇŜƭƻ !ƳōƛŜƴǘŜέΣ ŎƻƳ ŀ ǳǘƛƭƛȊŀœńƻ ŘŜ ƳŜƴǎŀƎŜƴǎΣ ŜƴǘǊŜ ƻǳǘǊŀǎΣ ǎƻōǊŜ ŀ 
ǇƻǳǇŀƴœŀ Řŀ łƎǳŀΣ ŀ ǇǊŜǎŜǊǾŀœńƻ Řƻǎ ƻŎŜŀƴƻǎ Ŝ ǇƻǳǇŀƴœŀ ŘŜ ŜƴŜǊƎƛŀΣ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘŀǎ 
ŜƳ ƳŀǘŜǊƛŀƛǎ ǊŜǳǘƛƭƛȊŀŘƻǎΤ 
 

V ǇŀǊǘƛŎƛǇŀœńƻ Řƻǎ ŀƭǳƴƻǎ Řƻǎ /ƭǳōŜǎ ŘŜ aǵǎƛŎŀ Ŝ 9Ŏƻπ9ǎŎƻƭŀǎΣ Řƻ тΦȏ /Σ Řƻ млΦȏ ! 
ό/ƛŘŀŘŀƴƛŀ Ŝ 5ŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻύ Ŝ Řƻǎ ммΦȏ ! Ŝ .Σ ǇŜǊŎƻǊǊŜƴŘƻ ǾłǊƛƻǎ ŜǎǇŀœƻǎ Řƻ 
ŀƎǊǳǇŀƳŜƴǘƻΦ 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


